Proloco Coltano i
Per inFo e prenotazioni

Rosalba: 3470626658

Mail: cJidattica@prolococoltano.it



QUATTRO PERCORSI TEMATICI PER SVILUPPARE
COMPETENZE E CONOSCENZE

(1 aboratori sisvolgeranno con metodologia dversificata n base alla fascia di et det alunni presenti )
LA NATURA LA STORIA

LE FILIERE ALIMENTAR | CINQUE SENS




]-Come un insetto....

Gli insetti |a ]oro vita segreta,
a”a scoperta (Jel micro—mon&o

H Ialooratorio mira a”o studio
e ]losservazione cJe |i insetti ne”a |oro vita sociale.
Porta a Fare un Eocus su Cio che ci circonda,
partenclo dall'importanza del moncJo
Fatto di piccoli, per salvaguaro{are
la biodiversita.

Luogo:\/iHa Medicea Coltano e il suo parco
Periodo: tutto [lanno
Possibilit cJe”lausiho di libri e video
Svolto da: Rosa”oa Guida Amloienta[e Escursionista

Prezzo: ]O € a Ioamloino, minimo ]O Ioamloini

Durata: 3 ore

2-A| lupo...al IUPO...

Storia di l_upine“a

o ch come comunicano i canidi
H lalooratorio mira a Favorire llapprendimento
dei concetti ecologici fondamentali attraverso
la s?erimentazione di attivita scienthfiche.
| importanza de“a gestione corretta
(Jel patrimonio naturale,
e il Fondamentale mantenimento in natura
di un alto live”o di biodiversita.

Luogo:\/i”a Medicea Co]tano e il SUuO parco
Perio&o: tutto ]Ianno
Possibilita dell'ausilio di libri e video
Svo]to cJa: Rosalba GuicJa Aml)ientale Escursionista

Prezzo: ]O€ a Ioam]oino, minimo 10 Ioam]oini

Durata: 3 ore




S-OaL...gli alberi raccontano

Esseri viventi speciali....
H |alooratorio mira a sensi[)ilizzare
e {"ornire conoscenze sug|i aspetti
di base del mondo vegetale, ||importanza e la
salvaguardia
dei vari ecosistemi.

|_uogo: Vi”a Medicea Co|ta'no e i| Suo parco
Perio&o: tutto l anno

Possibi]ité de”lausiho cli lilori e video
Svolto da: Rosa“oa Guida Amlﬁientale Fscursionista

Prezzo: ]O € a bamloino, minimo ]O [)amloini

Durata: 3 ore

4- Orienteering e cartogralfia

Orienteering nel bosco:

(Jove mi trovo, dove voglio andare, come posso Fare.
Apprendono i rudimenti cJe”,orientamento spaziale, con
|’ausi|io cJe”a bussola, (Ji carte tematiche
e cercando di coglieme i segnali fondamental
che l’ambiente ome,

I ragazzi si cimenteranno in una gara divertente

il cui grado di difficolta sara di calibrato

a seconda de] gruppo.

l_uogo:\/iHa Medicea Coltano e il suo parco
Periodo: tutto l'anno
Svo|to cJa: Rosa”?a Gui&a Amloienta'e Fscursionista

Prezzo: ]O € a Eam]oino, minimo ]0 Iﬁamloini

Durata: 3 ore



5” laosco cJeHa sementina

|
Un ercorso a|| interno de| l)OSCO
p
(percorriloile solo attraverso sentieri)
de”a Hora (a”oro, Farnia quercia (Ja sughero, pungitopo,
etc.) e de”a Fauna (picchio, poiana, gruccione, lepre,
cinghiale, Fagiano, etc.) con possil?ilité di Ioird—watching.
Attivita da oter a%inare ad altri ercorsi
p P

Luogo:\/i”a Medicea Coltano e iI Suo parco
Periodo: tutto |Ianno
Svolto da: Rosa”oa Guida Amlﬁienta]e Escursionista

Prezzo: 6 € a l)amloino, minimo ]O Ioamloini

Durata: 2 ore

Visita in una Fattoria de”a Tenuta

di Coltano.

Conosceremo i bovini di razza Mucco Pisano
e Limousine;
imaialidi cinta senese, la pecora pomarancina
le capre Tibetane e que”e camosciate;
e poi tanti altri piccoli anima|i (Ja corti|e: |e gaHine, le

oche el conigli. H |oro mon(Jo,|e |oro aloitudini e

I ritmi de| governo e cure giorna|iere.

Luogo:Az. Agrico]a del territorio
Periodo: tutto |'anno
Prezzo: 15 € a bambino
Trasporto gratuito con Agri[)us per recarsi in Fattoria

Durata: 3 ore



/-] cava”i di Coltano raccontano

Percorso su”a relazione uomo—cava“o
La conoscenza del cavallo e della sua evoluzione raccontata
attraverso storie vere, Fialoe e 1favo|e,

& il temadi questo percorso. Si svilupperé tramite a visita
Jel Centro Permanente su”a Cultura (Jel Cava”o, a“a scoperta
della vita dei cavalli. Le storie narrate sono tratte sia da libri
per llimfanzia, sia ispirate a”e reali
storie dei cava”i de| maneggio e parlano,
attraverso le avventure degli animali, di temi importanti come
llamicizia, la diversité, la competizione,

in rapporto genitori—Figli.

Luogo:Az. Agricola de] territorio

Periodo: tutto Ilanno

Prezz0: 10 € a Ioamloino

Durata: 3 ore

8- A“a ricerca de”e er[ae spontane

| percorso cambiera a seconda del periodo dell'anno e della
presenza delle varie essenze.
Andremo a”a scoperta de”e piante spontanee
(erloette piu 0 meno grandi) che comunemente troviamo ai
loordi de”e strade, dei campi,

in giarclino, sui muri e che consideriamo erloacce.

Attivita da poter abbinare ad altri laboratori
Luogo:\/iHa Medicea Coltano e il suo parco

Periodo: tutto ]'anno
Svo'to cJa: Rosalba Guida Amloientale Fscursionista

Prezz0: 6 € a Ioamloino, minimo 10 loambini

Durata: 2 ore




Q-Girotondo tra gli animali

Ogni animale ha bisogno di cure, attenzione ed
aFFetto... proprio come noi. Perché non partecipare
a”a rande caccia a| tesorozzz
Un gioco jidattico-esperienziale capace di
avvicinare i Ioamloini agli animali per educare a”a
reciprocita in maniera chvertente e responsaloile.

l_uogo: Az agricola (Je;l territorio
Periodo: tutto l anno
Svolto da: Responsaloile del progetto
Prezzo: 10 € a Ioamloino

Durata: 3 ore

]O-Acqua e vita
ACQUA EVITA

) Comgrendere ]’importanza de”’elemento
acqua € {ondamentale cosi come imparare’a
rispettare | am[?iente che Ci circonda. Non ¢ &
cosa mig|iore che farne esperienza diretta.
Gli amici animali - le piante amiclnevo|i Vi
stanno aspettancjo proprio per scoprire insieme
quanto l acqua sia indispensaloile a”a vita...
di tuttill!
|_uogo: Az agrico]a de' territorio

Periodo: tutto l’anno
Svolto da: Responsaloile del progetto
Prezzo: ]O€ a Ioamloino

Durata: 3 ore



-1l suolo

Coslé i] suo|o, come si e Formato e |a sua imTortanza,

partico|are riFerimento ai diversi suoli, e al a pedo-
humus
fauna.
ario e Esperimento pratico sulla permealoi|ité del suolo,
sabbia escursione alla scoperta dei diversi suoli e dei diversi
acqua ghiaia aml)ienti.

roccia

Costo: €13 a bambino
Luogo: Villa Medicea di Coltano

Periodo: tutto l’anno
Svolto da: Rosa”oa Guida Amloienta|e Escursionistica

Prezz0: 13 € a Ioamloino

Durata: 3 ore
Escursione e |aboratorio manua]e

[2-Le zone umide

Come si sono Formate, come Si SONO Formate e
come gli animali Ie lnanno popolate e si sono
adattate a questo amloiente.

Le migrazioni e gli animali stanziali.

l_uogo: Vi”a Medicea,di Coltano
Periodo: tutto l anno
Svolto cla: Rosa”oa Gui&a Amloientale

escursionistica

Prezzo: 13€ a Ioamloino

Durata: 3 ore

Fscursione e |al)oratorio manuale




\/isiteremo il museo de“a radio, parleremo di Guglielmo

Marconi

della storia piu recente che o ha fatto protagonista di un
piccolo borgo ricco di storia

e circondato da un ambiente dove | uomo

non ha completamente vinto su”a natura.

l_lopera di bonifica delle vaste paludi che rendevano complessa
la situazione idro—geologica di tutta la zona.
Con I’arrivo dei Granduchi Medicei inizid quel percorso
che porto a| miglioramento cJe] territorio,

e a”a costruzione cJe”a \/i”a Me(licea.



Un tugo ne”a storia che ci porteré acJ attraversare chverse
epoche.

Arnnﬂrerenu)diversirepertiin una suggestiva cornice.




]-Dal Fiore al miele

La vitaI delle apil, una societ'é organizzata
e procluttiva: l a]verare, | ape regina, | ape operaia ecl il Fuco.

l lal?oratorio Si svo|geré con l'ausilio di un arnia didattica,
cJove verranno spiegate tutte le Fasi del lavoro de”e api,
la Ioro importanza per i| nostro ecosistema.

|| laboratorio si suddividera in due momenti:
1) Incontro introcJuttivo di circa | ora e mezza,]| incontro con la presenza de”linsegnante e cJe”a
Responsaloile el Progetto.
Una lezione introduttiva sul mondo delle api e particolare focus su cio che vedremo ne”luscita.
2) Fscursione chcJattica a”'intemo del territorio di Coltano, visione (Jei materiali e di come é
strutturata un arnia, ]limportanza di questi animali a”lintemo de”a nicchia eco|ogica, piccola

degustazione di diversi mieli locali.

Luogo: Villa Medicea Coltano e il suo parco
Periodo: tutto ]Ianno
Possibilita dell'ausilio di libri e video
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista

Prezzo: ]5 € a Ioamloino, minimo ]O Ioamloini

Durata: 5 ore



2-La via de”'orto....

: e

| educazione alimentare un viagEio meraviglioso
Da (Jove Si parte22 Da| regno (Je”a natura, che nutre noi esseri umani
e tutto i| mondo animale.
Affinare il gusto e incuriosirsi sulla provenienza del cibo.
Addestrare la pazienza e i| senso (Ji responsal)ilité.

l_uogo: Villa Medicea Coltano e il suo parco

Periodo: tutto Ilanno

Possibilita Je”lausilio di libri e video
Svolto da: Rosa'ba Guida Aml)ientale Escursionista
Prezz0: 10 € a bamloino, minimo 10 Ioamloini

Durata: 3 ore
| progetto a piu Iargo respiro, si puo sviluppare in pit incontri, per aiutare gli
|
insiegnanti a creare un orto ne“a propria scuola con I ausilio dei l?im[?i.

Non parleremo di tecniche cli coltivazione, ma (li come i| contatto con

||e|emento terra porti IoeneFici e serenita.



3- Da”a pecora al Formaggio

Luogo:Az. Agrico|a del territorio
Periodo: Marzo—Aprile
Possibilita dell'ausilio di libri e video
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista

Prezz0: 15 € a bambino, minimo 10 Ioamloini

Durata: Bore

ente
&\Ye’d’am \

o 20t Qe

| laboratorio si suddividera in due incontri:
]) Incontro introduttivo di circa | ora e mezza con la presenza de”'insegnante e della Responsabile
adcletta, nei locali della Villa Medicea
Lezione introduttiva:
o Presentazione del laboratorio
e (osa conosciamo su questo animale
o Concetto di filiera
o Lafiliera corta e le sue virty
2) Visita guidata di tre ore da parte dell'allevatore dell'azienda agricola-biologica
a miera corta immersa nel Parco della Tenuta di Coltano
Una stalla che ospita circa 400 pecore di razza massese e un caseificio
(Jove vengono prodotti Formaggio pecorino, ricotta e yogurt.
Verra spiegata |a lavorazione del latte,

I ragazzi si cimenteranno nella proc{uzione el Formaggio



4. A”evamento (Ji |90vini

Trasporto gratuito con Introduzione all allevamento di bovini
Agrilous per recarsi in Fattoria per A produzione di carne
o Vari allevamenti e razze: Limousine e Mucco pisano

A]tri animali: pecora pomarancina, capre, asino
cJeH’Amiata e animali (Ja corti]e

l_,a|imentazione de”e vacche e (Jei vite”i

lmportanza de”a carne ne”a piramide a|imentare

per l’uomo

Visita guidata all allevamento delle vacche

Luogo:Az. Agricola (Jel territorio

Perioclo: tutto |Ianno
Prezz0: 15 € a bamloino

Durata: 3 ore

b- La via cJel pane

l_,attivité e sucjdivisa in parte teorica e ch

visita ed una parte dedicata al laboratorio.
o |ntroduzione alla coltivazione dei cereals
. Agrico|tura tradizionale e |9i0|ogica
o Dal chicco di grano alla farina
o |vari tipi (Ji Farina
e Comesi produce 1 pane: impasto e lievitazione
naturale
e Cottura de| pane, ogni loamloino potré portarsi a

casa il pane realizzato.

Luogo:Az. Agricola della Tenuta di Coltano

Perio&o: tutto ||anno
Prezzo: 15 € a bambino,

Durata: 3 ore




]- Aml?ara[oé

Riscoperta cJe”a cultura etno—musicale pisana

attraverso il canto popolare tradizionale:
Filastrocche, canti, giochi cantati e drammatizzazione.
| canto popo]are diventa il mezzo per avvicinarsi
al (Jialetto |oca|e, per ricordare usi e costumi storici
cle] territorio, per Far rivivere i patrimonio

linguistico—musicale locale, $pesso poco conosciuto.

Luogo: Vi”a Medicea e i| Suo parco
Periodo: tutto llanno
Svolto da: Associazione i| Pentagramma

Prezz0: 10 € a laamloino

Durata: 3 ore

2- Suoni e prmfumi (Jel Ioosco

Alla scoperta dei suoni e dei prmfumi della naturali e del bosco.
Partiremo a”a riscoperta (Jei suoni e odori nascosti ne”’ambiente, in
questo caso, nel Ioosco.

o |a riscoperta del valore del silenzio

° I_’ascolto, il riconoscimento, il comfronto dei suoni
proclotti dai fenomeni atmosFerici, dalle piante,
dagli animali del bosco.

° | vari prmfumi ne”e varie zone che attraverseremo

|_uogo: Villa Medicea e il suo bosco Periodo: tutto I'anno
Prezz0: 10 € a [)amloino,
minimo 10 bambini
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista

Durata: 3 ore




3- Bosco sensoriale degli Indiani

Comfronto, co”aloorazione, spazio
a”’immaginazione e alla ricerca
creativa... diventiamo indiani per un
giorno e viviamo i magico legame che

questo popo|o aveva con la natura:

da”e Foglie, al vento Fino agli animali”!

Luogo:Az. Agricola del territorio
Periodo: tutto |lanno
Svolto da: Responsaloile c{el Progetto
Prezz0: 10 € a bambino

Durata: 3 ore

4_A spasso tra | diritti

Rendiamo interattivi i diritti naturali di bimbi e bimbe
tramite tante esperienze in natura per imparare a
rispettare noi stessi e gli altri.

Siete pronti a sperimentare il diritto alle sfumature? E
que”o al selvaggioz
Venite a scoprirli: giochiamo insieme a conoscerli tuttill!
Luogo: Az agricola del territorio
Periodo: tutto |’anno
Svolto da: Responsa[oile del progetto

Prezzo: 10€ a lﬁambino

Durata: 3 ore




